RETROSPECTIVE CASE CONTROL

Intakte Fischhaut als neuartige
Behandlungsmethode bei tiefen
dermalen Verbrennungen nach
enzymatischem Debridement:

Eine retrospektive Fallkontroll-Studie

POPULATION

Zwolf konsekutive Patienten mit
Verbrennungen 2. Grades.

INTERVENTION

Patienten, die mit Kerecis Omega3
Fischhauttransplantat (Kerecis, Isafjordur,
Island), Suprathel® (PolyMedics Innovations
GmbH, Denkendorf, Deutschland) oder einem
Spalthauttransplantat (Split-Thickness Skin

Graft, STSGs) nach enzymatischem Debridement

(NexoBrid™, MediWound Germany GmbH,
Risselsheim, Deutschland) behandelt wurden.

» Deutlich (p<0,001) schnellere Wundheilung in den ersten 28 Tagen nach der Verletzung
mit einem Fischhauttransplantat im Vergleich zu Suprathel.

» Bei den mit Fischhauttransplantat behandelten Wunden dauerte es signifikant weniger
lang bis zur Epithelisierung (22 + 6,3 Tage) als bei den mit Suprathel behandelten (45,6
+ 6,6 Tage) und den mit STSG behandelten Wunden (34,7 + 12,5 Tage).

« 12 Monate nach der Verletzung war das Fischhauttransplantat Suprathel hinsichtlich
des Sebumgehalts der regenerierten Haut tUiberlegen und zeigte einen deutlich
hoheren Wassergehalt als Suprathel und STSG im Vergleich zu unverletzter Haut.

» Auf den POSAS-Scores nach 12 Monaten zeigte die mit Fischhaut behandelte
Gruppe signifikant geringere Werte fir die Kategorien Geschmeidigkeit, Dicke,
Vaskularisierung, Pigmentierung und Relief, sowie fir Schmerzen und Juckreiz als die
Suprathel-Gruppe. Die mit Fischhaut behandelte Gruppe wies auch deutlich niedrigere
Werte hinsichtlich Geschmeidigkeit, Dicke, Pigmentierung und Reliefparameter auf als
die STSG-Gruppe.
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A) Bei den mit Fischhaut behandelten Wunden verringerte sich die WundgroBe im Laufe der Zeit
signifikant gegentiber den mit Suprathel behandelten Wunden (p< 0,001). N = 12.

B) Die Anwendung des endglltigen Wundverschlusses bis zur 95%igen Epithelisierung: Suprathel
(45,6 + 6,6 Tage), STSG (34,7 + 12,5 Tage) und Fischhauttransplantat (22 + 6,3 Tage).
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DESIGN

Heilungserfolge und Narbenqualitat
wurden 12 Monate nach der urspriinglichen
Brandverletzung mithilfe der Patient and
Observer Scar Assessment Scale

(POSAS) beurteilt.

Anwendung von Nexobrid
bei Verbrennungen 2. Grades

Tiefdermale
Verbrennungen (2b)

Oberflachlich dermale
Verbrennungen (2a)

Fischhaut-
transplantat

Suprathel Autologes

Hauttransplantat

SCHLUSSFOLGERUNGEN

Enzymatisches Debridement in Kombination
mit intakten Fischhauttransplantaten flhrte
zu verbesserten Kurz- und
Langzeitergebnissen.

» Schnellere Heilung von Verbrennungen

» Weniger Bedarf an autologen
Hauttransplantationen

» Bessere funktionelle Ergebnisse

» Bessere Narbenergebnisse



RETROSPEKTIVE FALLKONTROLLE

Intakte Fischhaut als neuartige Behandlungsmethode bei tiefen
dermalen Verbrennungen nach enzymatischem Debridement:
Eine retrospektive Fallkontroll-Studie

Elastizitat der regenerierten Haut 12 Monate nach der Verletzung Sebum- und Wassergehalt der regenerierten Haut
12 Monate nach der Verletzung
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Mit Hilfe eines Cutometer® CM 825 (Courage + Khazaka, Koln, Das Fischhauttransplantat war Suprathel hinsichtlich des
Deutschland) wurden Hautverformung und Bruttoelastizitat Sebumgehalts der regenerierten Haut Uberlegen und zeigte einen
gemessen. Das Fischhauttransplantat und STSG zeigten eine deutlich htheren Wassergehalt als Suprathel und STSG.
deutlich bessere Elastizitat der regenerierten Haut im Vergleich
zu Suprathel.
Patient and Observer Scar Assessment Scale (POSAS) 12 Monate nach der Verletzung
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Das Fischhauttransplantat erzielte im Vergleich zu Suprathel Der POSAS-Gesamtwert der Beobachter betrug: Suprathel (22,38
eine bessere Narbenqualitat in Bezug auf die Kategorien +1,8),STSG (15,29 + 0,6) und Fischhauttransplantat (8,7 + 0,7). Der
Geschmeidigkeit, Dicke, Vaskularisierung, Pigmentierung und Gesamtwert der Patienten flir Schmerzen und Juckreiz betrug:
Relief sowie eine Uberlegene Linderung von Schmerzen und Suprathel (8,5 + 1,2), STSG (3,43 £ 0,3) und Fischhauttransplantat
Juckreiz, verglichen mit Suprathel und STSG. (2,8 + 0,3). Der POSAS-Gesamtwert fiir Geschmeidigkeit, Dicke,

Vaskularisierung, Pigmentierung Relief, Schmerzen und Juckreiz
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